Zutaten Zubereitung

(FUr ca. 4 Portionen)

/. Den STONIQ Brater auf dem Herd erhitzen. Olivendl hineingeben
e 2 Zucchini und die fein gewdurfelte Zwiebel mit dem Knoblauch glasig
« 2 Auberginen dinsten. Tomatenmark kurz anrésten, passierte Tomaten
hinzufligen und mit Thymian, Oregano, Salz und Pfeffer wiirzen.

e 4 groBBe Tomaten ) . _ )
Die Sauce etwa 10 Minuten leicht einkécheln lassen.

e 1Zwiebel

e 2 Knoblauchzehen
e 2 ELOlivenaol

e 500 ml passierte

2. Zucchini, Auberginen und Tomaten in etwa 5 mm dicke Scheiben
schneiden. Die GemUsescheiben abwechselnd leicht tiberlappend
aufrecht in die Tomatensauce setzen, bis der Bréater gleichmdBig

Tomaten gefullt ist. Mit etwas Olivendl betrdufeln und nach Belieben
e 2 ELTomatenmark nochmals mit Salz, Pfeffer und Kréutern wiirzen.
e 1TLThymian
e 1TL Oregano 2. Den Brdater bei 180 °C Ober-/Unterhitze fiir 40-45 Minuten
e Salz & Pfeffer backen, bis das Gemuse weich ist und leicht gebréunt ist. Vor

e frischer Basilikum dem Servieren mit frischem Basilikum garnieren.
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