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Herzhaftes Gulasch

Zutaten Zubereitung
« etwas Olivendl /. Olivendl in eine Pfanne geben und richtig hei3 werden lassen.
« 1200 g Gulasch-Fleisch Fleisch dazugeben und anbraten, bis es braun ist.

) 2. Zwiebeln, Knoblauch, 2 EL Tomatenmark und 2 EL Paprikapulver
e 2 Zwiebeln . .
hinzufiigen und kurz anbraten.
* 2 Knoblauchzehen 2. Mit Rotwein abléschen und mit Bratenfond auffullen. Nun fur
e 2 EL Tomatenmark 45 Minuten kécheln lassen.
4. Eine geriebene Kartoffel hinzufiigen. Weitere 10 Minuten kécheln

e 2 EL Paprikapulver )
lassen. Guten Appetit!

e 450 ml Rotwein
¢ 350 ml Bratenfond

« Eine geriebene Kartoffel
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@ Die besten

Teile dieses Rezept gratis f Rezepte von:

; »Kochen, Rezepte und Inspiration” /.
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